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ヒコサの滝 

ヒコサの滝展望台 

「ブナ帯上部」の案内板 
標識「十二曲り」 

富士見平 

雷鳥平 

道標「笹ヶ峰遊歩道。苗名滝6.7km」 
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至妙高高原駅 

至妙高山 

至黒姫山登山道 ＊火打山登山道を記す国土地理院発行2万5千分の1地図は 
　「妙高山」「湯川内」 
 
 

火 打 山  

N

ところどころ木道がかかる 

明星荘 

木道がつづく 

「メボソムシクイ・キクイタダキの案内板」 

道標 

道標「火打山→ 笹ヶ峰← 3／16」 

道沿いはブナ林 
ダケカンバ 
ハウチワカエデ 
オオカメノキ 
ナナカマド 
ウワミズザクラ 
ヤマウルシ 
ヒロハツリバナ 
アクシバ 
ヤグルマソウ 
オオカニコウモリ 
オニシモツケ 
ツクバネソウなど 
 
 

道沿いに 
キヌガサソウが 
姿を見せる 

イワイチョウ 
ツマトリソウ 

ミズバショウ 
ハクサンコザクラ 
ユキワリソウ 
イワイチョウ 
ミヤマキンバイ 
コイワカガミ 
キヌガサソウ 
モウセンゴケなど 

ハクサンコザクラ 
 アオノツガサリラ 
ハクサンチドリ 
カラマツソウ 
ヨツバシオガマ 
コバイケイソウなど 

道沿いに 
オオシラビソ 
ミネカエデ 
オオカメノキ 

ベニバナイチゴ 
ムラサキヤシオ 
シラネアオイ 
シシウド 
コナスビ 

マイヅルソウ 
コイワカガミ 
チゴユリ 

ゴゼンタチバナ 
ヤグルマソウなど 

道沿いに 
ブナ 
ヤマモミジ 
ハルニレ 
ヤナギなど 

そこそこの坂道 

だんだん傾斜が 
大きくなってゆく坂道 

坂が一気にきつくなる 

等高線沿いの道だが、小さなアップダウンが連続。 
ネマガリダケや樹木の根と、大きな石が露出し、歩きずらい。 

濡れた根や石は滑るので注意。 

春に多雪の年は8月初めまで残雪がある 

白馬三山と白馬大雪渓が見える 

大岩が露出した急坂。登り以上に下りで難儀する道 

道標 

ハクサンコザクラ 
イワイチョウ 
ワタスゲ 
カワズスゲなど 

妙高連峰の最高峰。晴れた日には日本海、佐渡島、能登半島、富士山などが見える 

西で白い噴煙をあげる焼山は 
現在登山禁止 

ハイマツ 

オオシラビソ 

ガケカンバ　　 

矮小のオオシラビソとネマガリダケの原 

クルマユリ 
イワカガミ 
ウサギギクなど 

アルプス展望台 

黒沢ヒュッテ 

モミジカラマツ群生 
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